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Quando ocorrer um desastre, vocé precisa evacuar rapidamente. Esteja preparado diariamente, ‘ ﬂ =

com os itens essenciais prontos em uma mochila e armazenados onde é facil achar. £

Checando itens de emergéncia M @'
\ Sempre tenha a distribuicao e estoque domésticos em mente

Comida Primeiros-socorros e medidas de Pertences pessoais Compre um pouco mais do que vocé precisa de alimentos tipicos e essenciais, para que vocé tenha disponivel
sctkanGa quando precisar.

[]Agua [ ] Remédio padréo (remédio [ ] Dinheiro (também seréao
(2 a3 litros por pessoa, por dia) para estdémago, remédio para necessarias moedas)

[ ] Alimentos de emergéncia (latas, resfriado etc.) [] Caderneta de poupanca e selo
pdo seco, aimentos embalados | | [] Fitas, gaze, gesso pessoal
avacuo etc.) [ 1Vulnerarios, desinfetantes [] Cartdes de crédito etc.

] Alimentos portéteis (chocolate, | |[_] Remédio para doengas cronicas | | [ | Certificado de seguro de salide
doces, etc.) [[] Capacete ou capuz [ Carteira de motorista ou

[ ] Leite em pd e mamadeira (se [ ] Apito outra prova de identidade
voceé tiver um bebé) [ Caderno de medicamentos .

Tente levar itens para pelo menos NG E

3 dias (uma semana, se possivel)

[ Roupas (grossa e fina) (] Sacos plésticos [1Oculos
[ ] Roupa intima [ ] brnais [ ] Méascara
[ ] Toalhas, cobertores [ ]Velas, isqueiros [ ] Aquecedores descartaveis
[ ] Luvas e luvas de trabalho [ ] Facas, abridor de lata [ ] Fraldas de papel
(L] Saco de dormir [ ] Lengo de papel [] Produtos de SO0 compre a
[ ] Capas de chuva ] Lencos umedecidos higiene para mulheres quantidade
[] Calgado (chinelos etc.) [] Lanterna (com bateria extra) [] Sacos de banheiro
(] Radio portétil (com bateria extra) [_] Fita de tecido queiusou
[ Celular (com bateriae []Corda H
- ga;,:gfjj‘;ggm st (map;de periee) A importéancia de preparer o lar

de 6leo) Betricidade, gas, égua e outras linhas de vida podem ser cortadas, e espera-se uma parada nas linhas de suprimento.
[ Itens para lavar o rosto | ‘ Mesmo aqueles cujas casas ndo desabam podem ser forgados a ficar em casa e morar la por algum tempo nessas

condigdes; portanto, cada casa deve conter itens essenciais suficientes por pelo menos 3 dias (de preferéncia uma
semana, aproximadamente).

Preparar O seu pet é uma das responsabilidades do dono @ A lista abaixo € 0 minimo que vocé deve tentar preparar.
N Rens necessarios _ ) i
para evacuagao do seu animal . Preparar a calXa para carregar o animal C om ida: Itens do dia_a_dia

|| Comida para 3 dias (comida desidratada) Prepare and mark your own cage or carry bag. By containing

your pet in it, you keep them from escaping or becoming injured * Agua (para cozinhar e beber)

- Lanterna - Baterias

[ Agu.a Para Seles in an accident when evacuating.Prepare e marque a sua gaiola ) g‘;::'d%n;o\jéz chﬁsaég;g;’ ;Egze?cn)' - Remédios, comuns e para doengas cronicas
" | Recipiente (para rago) ou bolsa de transporte.Ao conter seu animal de estimagZo, . Misturas (aIiméntos embaados a - Agua parao cotidiano  + Rédio
.| Coleira vocé evita que ele escape ou se machuque em um acidente ao véacuo, etc.) + Sacolas de banheiro  + Isqueiro
|| Ferramentas para coletar residuos evacuar. - Latas (carne, peixe, legumes etc.) - Fog#o portatil e cilindros de gas
.. . o Pets devem ser treinados + Suco de vegetais « Baterias extra para o seu telefone
| Lengdis para animais de estimagzo 6. T - 0 Ei - - Coisas que vocé pode comer sem - Sacolas grandes e comuns parao lixo  « Lengo de papel
- S locals de evactiagao 1erao multas pessoas. & Importante aquecé-las  (Linguica, linguica de - Lengo umedecido - Aquecedores descartaveis
. . estar atento as pessoas que tém dificuldades com os animais e peixe, queijo etc.) lerpes s
. treinar adequadamente seu animal de estimag&o para que ele « Temperos (missd, molho de soja, : e
f |\ L ~ . . : : - Fita adesiva - Produtos de higiene da mulher
possa esperar quando necessario e nao fazer muito barulho. agucar e assim por diante)
uy - Doces

Certifique-se de estocar qualquer outra coisa que lhe cause

o g « Quplementos nutricionais N .
= problemas se nao puder compra-lo!
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A cidade Ihe repassara informagbes por varios meios.

Linha de prevencao de desastre
(guia de voz)

.E AR
A linha de prevengio de s 5 *
desastres sem fio é facilmente |

afetada pelo clima e similares, ?
por isso também oferece

orientagao por voz (teledome) i
para pessoas com dificuldades L

auditivas
VNUmero de guia por voz (teledome):

Telefone: 0180-994-050 (néo é uma linha gratuita)

% Os telefones IP e os telefones de fibra 6ptica ndo podem usar
esse numero.Os telefones fixos devem pagar a taxa padrao.

FM da Comunidade H“xxxh
O FM Kaon 84,2 MHz (Ebina .

FM Broadcast Corporation) ea

Confirme seu centro de evacuagao no mapa de perigos da P26-29

Centro de evacuacao planejada

Centros de evacuagéo planejada séo instalagbes que estéo planejadas para abrirem temporariamente para

Informagoes repassadas pela cidade evacuacdo, para aqueles sem outro recurso e que tem risco para sua seguranca, nas areas em que um desastre
ocorreu ou se espera que ocorra.
Nome da Instalagdo Localizacao Nome da instalagéo Localizagio
. . o Centro comunitério Kashiwagaya Higashikashiwagaya 2-14-12 m Escola Primaria Higashi Kashiwagaya Higashikashiwagaya 6-9-7
CO 1relo da area / CO Ire1o 9 Centro comunitario Oya C_)ya-minami 4-21-1 @ Escola Primaria Dsei Kamiimaizumi 1-23-1
de alerta de emergénci a € | Centro comunitério Naka-Niida Naka-niida 2-16-14 (@ | EscolaPrimériaAruka Kawaraguchi 3-13-1
GEnviauma mensagem para todosos o Centro comunitirio Kami-lmaizumi | Kami-lmaizumi |-5-32 @ Escola Primaria Nakashinden N akashinnden 1-15-1
telefones na &rea da cidade de uma so 6 Centro comunitério Kobuku Kokubu-minami 4-14-1 @ Escola Priméria Oya Kokubunjidai 2-13-1
vez. ( | Centro comunitario Sugkubo Sugkubo-kita 2-18-15 ® Escola PrimériaArima e Escola Secundéria| N akagochi 1784 and Hongo
*Verifique com o fornecedor do seu o Centro comunitério Kedosawarbashi ||\ (o Arima 4601
telefone para garantir que ele seja de um tipo compativel. e Biblioteca de Arima ¢F) | EscolaPriméria Kadosawabashi Shake 678
0 Centro comunitério Hongo Hongo 4626-1 @ Escola Primaria Sugikubo Kadosawabashi 1-19-1
TV K 9 Centro comunitério Shake Shake 962 @ Escola Primdria Imaizumi Sugikubo Kita 4-4-1
anagawa (tvk) T P —— — ——
@ Centro comunitario Shimo-lmaizumi | Shimo-imaizumil-17-55 @ Escola Priméria Sugimoto Kami-imaizumi 2028
Transmissdo de dados @ | centro cultural Katsuse Katsuse 4-40 ¢1) | EscolaSecundéria Ebina Kokubu-kita 4-10-1
Veja o conteudo das transmissdes do (® | Centro cultural Kokubun-Jdai Kokubun-jidai 2-10-23 ¢I) | Escola Secundéria Kaisei Kokubu-minami 3-11-1
Servigo de Correio Ebina (B | Ginasio do Parque de Hokubu Kami-imaizumi 6-14-1 @) | Escola Secundéria Kashiwagaya Setsuki-cho 58
@ Centro de Atividades do Cidadgo de | o 0o o €]) | Escola Secundéria Oya *fashiwag@'a 884
Ra' le d e PI‘eve ngéo Bbina (Binde.dge) | | . @ Escola Secundaria Imaizumi Oya-minami 2-10-1
. @ Escola Primaria de Ebina Kokubu-minami 3-12-3 @ Imaizumi junior highl Kami-imaizumi 1840
de Desastres (servigo D | Eola Priméia o Katiwagaa Kashiwageya 1090

'Resolugdo relativa a transmissio fFM]Kao
de informagdes sobre desastres 401M
durante desastres naturais HE
Se unirdo para apresentar
informagdes.

Ebina Genki Navi
Aplicativo oficial da cidade para
smartphones. Existe uma fungéo
de alerta por push que fornece
informagdes sobre prevengéo de
desastres em tempo real.

Pagina Online de Prevencao de
Desastres da Cidade de Ebina

pago)

O conteudo dalinha de prevengao
de desastres pode ser ouvido na
radio de prevengdo de desastres.
Se voceé estiver ouvindo um rédio padréo e for recebida

Instalacoes de Evacuacao Reserva

As instalagdes de evacuagéo reserva destinam-se a quando um desastre esta prestes a ocorrer ou jaocorreu,
e as pessoas forgadas a evacuar ndo podem caber dentro das instalagdes de evacuagdo estabelecidas; nesse
momento, elas ser&o abertas como locais de reserva temporaria para proteger as vidas e a seguranca fisica dos

uma transmissdo da linha de prevengéo de desastres, a evacuados.
transmiss@o sera interrompida parainformé-lo. Nome dainstalagdo Localizagio
(33) Escola Ginasial Central de Agricultura de Kanagawa N akashinden4-12-1
(34) Escola Ginasial de Kanagawa N akashinden1-26-1
. . . Escola Ginasial Arima de Kanagawa Shake240
Sewlgq de_ Correio Ebina . g Academia de Agricultura Kanagawa de Kanagawa Sugikubo-kitas-1-1
Inclui anuncios e informagbes sobre eventos da cidade, 9 Escola de Suporte Ebina de Kanagawa N akashinden4-5-1

informagdes sobre linhas de prevengdo de desastres,

anuncios da policia e informagdes Uteis para os cidad&os, Instalacoes de evacuacao planejada do bem-estar

enviados para aqueles registrados no Servigo de

http://www.bousai.city.ebina.kanagawa.jp/ Correio Bbina. As instalagdes planejadas de evacuagdo de bem-estar destinam-se a quando um desastre esta prestes a ocorrer
(Como se registrar) Envie um e-mail em branco para ou ja ocorreu. Especificamente, priorizara os evacuados que enfrentam dificuldades diarias ou que necessitam de
ebinai@ mpx.wagmapjp.Voceé recebera uma [u]a-[m] ajuda especial, como idosos ou deficientes.

Pagina Online da Cidade de resposta informando como se registrar. e : . —

Ebi [l Verifique se vocé pode receber e-mails de  [m] % Nome dainstalacéo _ Localizacao

ma ; @city.ebinakanagawa,p 37] Hall do Bem-estar Municipal Megumi- cho 6-3
http://www.city.ebina.kanagawa.jp/ [ (39) Wakaba Hall N aka-niida 383-1
Verso Android
Para sua ajuda: O Mapa de Prevencédo de Desastres da pRResis Instalacoes de EstadiaTemporaria Planejada

Cidade de Ebina

O aplicativo Mapa de Prevencdo de Desastres da Cidade de Ebina é feito pela propria
cidade.O mapa de prevencéo de desastres exibe instalagbes relevantes e areas com

projecgdo de inundagdo, além de lembretes na preparacéo de desastres, solicitagdes de
cidad&os, uma pégina de guia com um minimapa para ajudar no retorno a casa e muito
mais. Ao fazer o download, vocé garante que podera usa-lo mesmo sem conexao com

aInternet.

PAs Instalagdes para EstadiaTemporaria Planejada destinam-se a quando um desastre esta prestes a ocorrer ou ja
ocorreu. Hes destinam-se a abrigar temporariamente aqueles pegos por engarrafamentos, trens parados etc., para
recolher aqueles que estdo em perigo e ndo podem voltar para casa, até 0 momento em que possam sair.

Nome da instalacéo Localizagio

(40} Hall Cultural e Biblioteca Central Megumi-cho 6-1 and Megumi-cho 7-1
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